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INTEGRACINES
ONKOLOGIJOS
CENTRAS

Susitikimas tema

»Integraciné onkologija”

Papildomos medicinos priemonés kelionéje per vézj

Susitikime aptarsime:
» Integraciné onkologija - kas tai?

» Papildomos priemonés, padedancios kelionéje per vézj:

> fizinis aktyvumas; > akupunktira;

> streso valdymas; > onkologinis masazas;
> joga; > emociné savipagalba;
> mitybos ypatumai; > miegas.

» Meno terapija.
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